
سال 

 تحصیلی

استاد  استاد مشاور

 راهنما

 ردیف عنوان نویسنده مقطع رشته

1389-

1390 

حمیدرضا 

 برادران

محمد 

ابراهیم 

 خمسه

دکتری  

 پزشکی

در  PHQ-9و  CES-Dمقایسه پرسشنامه های  آنا جوانبخت

 2غربالگری افسردگی در بیماران مبتلا به دیابت نوع 

55 

1389-

1390 

 حمیدرضا

 برادران

 محمد

ابراهیم 

 خمسه

دکتری  

 پزشکی

بهاره 

 صفرنژاد

بررسی اثر کاپتوپریل در روند رتینوپاتی در بیماران 

 مبتلا به دیابت نوع دو

54 

1389-

1390 

 حمیدرضا

 برادران

محمد 

ابراهیم 

 خمسه

دکتری  

 پزشکی

بررسی ارتباط سطح سواد سلامتی و سطح هموگلبین  ساجده ریاضی

 دیابت نوع دوگلیکوزیته در مبتلایان به 

53 

1389-

1390 

صدیقه  فاطمه گلگیری

 مرادی

بیماریهای 

 داخلی

دکترای 

 تخصص

عصمت عبداله 

 پور

بررسی فراوانی آنتی بادی ضد پراکسید از تیروئید 

مثبت در تریمسترهای اول، دوم و سوم بارداری در 

 زنان باردار مراجعه کننده به درمانگاه ...

52 

1389-

1390 

حمیدرضا احمد 

 خانی

صدیقه 

 مرادی

غدد درو 

ریز و 

 متابلولیسم

دکترای 

فوق 

 تخصص

مقایسه درصد فراوانی خلق افسرده در بیماران نبتلا  محمود ارشد

به بیماری تخمدان پلی کیستیک مراجعه کننده به 

 درمانگاه انستیتو غدد درون ریز و متابولیسم...

51 

1389-

1390 

 مجتبی ملک

حمیدرضا 

 برادران

محمد 

ابراهیم 

 خمسه

 درو غدد

 و ریز

 متابلولیسم

 دکترای

 فوق

 تخصص

بررسی اثر درمان با نووتیروکسین روی ضریب  علی هادیان

حافظه، خلق افسرده و علائم هیپوتیروئیدی در بالغین 

 سال مبتلا به هیپوتیروئیدی... 65-18

50 

1389-

1390 

حمیدرضا 

 برادران

 مجتبی ملک

 ابراهیم

 خمسه

دکتری  

 پزشکی

سید یحی 

 ضرغامی

مقایسه اثر روزه داری بر وضعیت متابولیک و 

نوسان قند خون در مبتلایان به دیابت نوع دو در 

 دوگروه کنترل کننده قند خون با استفاده از روش...

49 

جواد صراف  1389

 زاده

عباس رحیمی 

 فروشانی

محمدرضا 

 وفا

کارشناسی  علوم تغذیه

 ارشد

نازنین 

 مصلحی

منیزیم بر قدرت، عملکرد عضلانی و اثرات مکمل 

 شاخص های التهابی در زنان میان سال

48 

مریم رزاقی   1389

 آذر

غدد درون 

ریز و 

متابولیسم 

 کودکان

دکتری 

فوق 

 تخصص

زائری 

 آقمشهدی

بررسی اثر عرق برگ گیاه گزنه بر قند خون بیماران 

 دیابتی نوع یک

47 

1388-

1389  

حمیدرضا 

 برادران

محمد 

 ابراهیم

 خمسه

بیماریهای 

 داخلی

دکترای 

 تخصصی 

هنگامه عبدی 

 گورابی

بررسی ارتباط درک  بیماران دیابتی ار اهمیت دیابت 

و نحوه مراقبت از آن با وضعیت پیگیری و کنترل 

 بیماری

46 



1388-

1389 

محمودرضا 

 گوهری

 پروین میرمیران

 محمدرضا وفا

 مهدی هدایتی

شهریار 

 اقتصادی

فریدون 

 عزیزی

دکتری  تغذیهعلوم 

 تخصص

رویا شرافت 

 کاظم زاده

ساله تغییرات اجزای سندرم متابولیک در  6ارائه مدل 

بالغین تهرانی بر اساس الگوهای مصرف مواد غدایی 

 و پلی مورفیسم های شابع ژنتیکی...

45 

1388-

1389 

 حمیدرضا

 برادران

محمد 

ابراهیم 

 خمسه

غدد درون 

ریز و 

متابولیسم 

 بزرگسال

دکتری 

 فوق

 تخصص

 44 بررسی کیفیت زندگی در بیماران دیابتی تیپ یک آرزو منوری

1388-

1389 

 حمیدرضا

 برادران

 محمد

 ابراهیم

 خمسه

 درون غدد

 و ریز

 متابولیسم

 بزرگسال

دکتری 

فوق 

 تخصص

امیر 

صدرالدین بنی 

 کریمی

 43 ارزیابی توانمندی در بیماران مبتلا به دیابت نوع دوم

1388-

1389 

حمیدرضا 

 برادران

 محمد

 ابراهیم

 خمسه

بیماریهای 

 داخلی

دکتری 

 تخصص

هنگامه عبدی 

 گورابی

بررسی ارتباط درک بیماران دیابتی از اهمیت دیابت 

و نحوه مراقبت از آن با وضعیت پیگیری و کنترل 

 بیماری

42 

1388-

1389 

 ابراهیم محمد

 خمسه

محمود 

 قاسمی

ماندانا 

 ستاری

دکتری  

 پزشکی

سیده سمیرا 

 کاولی

بزاق با  OPGو  RANKLبررسی رابطه ی میزان

 1بروز پریودنتیت در بیماران مبتلا به دیابت تیپ

41 

1388-

1389 

مریم رزاقی  

 آذر

دکتری  غدد اطفال

فوق 

 تخصص

مرتضی 

 علیجانپور

بررسی وضعیت بلوغ و رشد بلوغی در پسران سالم 

مراجعه کننده به برخی از کلینیک های غدد تهران بین 

 سال  6-16سنین 

40 

1388-

1389 

صدیقه  فازمه گل گیری

 مرادی

بیماریهای 

 داخلی

دکترای 

 تخصصی

امیر احمد 

 نجات

بررسی ارتباز میان میزان قند ناشتای خون در اولین 

با میزان قند ناشی از تست تحمل ویزیت پره ناتال 

 ..28الی  24گلوکز خوراکی طی هقته های 

39 

ایرج  فاطمه گلگیری 1388

 حیدری

دکترای  

 تخصصی

مقایسه یافته های تست آنالیز برش منجمد با گزارش  مهدی عظیمی

پاتولوژی در بیماران مبتلا به ندول غیر خوش خیم 

 ..تیروئید مراجعه کننده به بیمارستان های.

38 

1387-

1388  

صدیقه  فاطمه گلگیری

 مرادی

دکترای  عمومی

 پزشکی

منصوره 

 گرگین زاده

در مبتلایان به  (a)مقایسه سطح سرمی لیپوپروتئین

و گروه کنترل مراجعه کننده به  2دیابت ملیتوس نوع 

 انستیتو غدد درون ریز و متابولیسم تهران ...

37 



1387-

1388 

 حسین صالحی

 ایرج حیدری

محمد 

صاحب 

 الزمانی

کارشناسی  پرستاری

 ارشد

بررسی تاثیر داچین بر کاهش قند خون در مبتلایان به  مریم صفایی

عدم تحمل گلوکز مراجعه کننده به انستیتو غدد 

  1388بیمارستان فیروزگر شهر تهران سال

36 

 ایرج حیدری 1388

محمودرضا 

 گوهری

 لادن حقیقی

فرزاد شید 

 فر

سی کارشنا علوم تغذیه

 ارشد

شیما سید 

 ابراهیمی

مقایسه اثرات مصرف روغن کانولا با روغن 

آفتابگردان بر لیپوپروتئین ها، ظزفیت تام آنتی 

سرم زنان  LA(a), CRP,APOA-I,APOBاکسیدانی، 

 یائسه مبتلا به هیپولیپیدمی

35 

 ایرج حیدری 1388

 اسدالله رجب

 محمدرضا وفا

محمودرضا 

 گوهری

شیما 

 جزایری

شهریار 

 اقتصادی

کارشناسی  علوم تغذیه

 ارشد

فاطمه عزیزی 

 سلیمان

مقایسه اثر مکمل ایکوزاپنتاانوئیک اسید و دو 

کوراهگزاالوئیک اسید بر قند خون، فشارخون، توره 

 در بیماران... CRPچربی، مالون دی آلدهید و 

34 

 فرزاد شیدفر 1388

محمودرضا 

 گوهری

 امیر ضیایی

محمدرضا 

 وفا

کارشناسی  علوم تغذیه

 ارشد

الهام حقیقت 

 جو

بررسی تاثیر مصرف سیب بر پروفایل لیپیدی و 

شاخص های  استرس اکسیداتیو در مردان مبتلا به 

 هیپرلیپیدمی

33 

محمد ابراهیم  1388

 خمسه

مهناز علی 

اکبری 

 دهکردی

روانشناسی 

 عمومی

کارشناسی 

 ارشد

پرستو حسن 

 زاده

راهبردهای رابطه سخت رویی و حمایت اجتماعی با 

مقابله ای در بمیاران مبتلا به دیابت نوع دو مراجعه 

 کننده به انستیتو غدد درون ریز ...

32 

محمدحسین  1388

صالحی 

 سورمقی

 ایرج حیدری

 بنفشه گلستان

 

محمدرضا 

 وفا

فرزاد 

 شیدفر

کارشناسی  تغذیه علوم

 ارشد 

بررسی اثر مصرف دارچین بر وضعیت گلیسمی،  فرهاد محمدی

پروفایل لیپیدی و ترکیب بدن در بیماران دیابتی نوع 

 مراجعه کننده به انستیتو غدد درون ریز... 2

31 

1380-

1381 

فریدون  نوید سعادت

 عزیزی

غدد درون 

ریز و 

 متابولیسم

درجه 

فوق 

 تخصص

بررسی رابطه مقاومت به انسولین و عوامل خطر  ایرج حیدری

 شرق تهران 13قلبی عروقی در جهت بالغین منطقه 

30 

1387-

1388 

فاطمه  زهرا یدالهی

 گلکیری

دکتری  عمومی

 پزشکی

)شدت افسردگی( با کنترل BDI Scoreبررسی ارتباط  مهدی جوقادی

قند خون بیماران دیابتی مراجعه کننده به انستیتو غدد 

 و متابولیسم دانشگاه علوم پزشکی ایران

29 



1386-

87 

صدیقه  

 مرادی

دکترای  

 تخصصی

شهرزاد 

 رحمتی

 2در افراد مبتلا به دیابت نوع  Vit Dمثایسه سطح 

مراجعه کننده به انستیتو غدد درون ریز و متابولیسم 

 ...1387الی خرداد  86از فروردین ماه 

28 

1387-

1388 

محمد  صدیقه مرادی

ابراهیم 

 خمسه

دکتری  

 پزشکی

نرگس 

خداپرست 

 قادیکلایی

سمیه زارع 

 آبندانسری

بخشی داروی لووتیروکسین ایرانی با مقایسه اثر 

مشابه خارجی در بیماران مبتلا به هایپوتیروئیدی 

 1386-1385بیمارستان فیروزگر در سال 

 

1378-

1388 

هرمزد 

 اورمزدی

 احمدرضا معمار

 رامتین حدیقی

محمد ابراهیم 

 خمسه

الهام 

 رزمجو

 لامع اخلاقی

انگلشناسی 

 پزشکی

کارشناسی 

 ارشد 

 (PTH)مونمقایسه سطح سرمی کلسیم، فسفر، پاراتور رضا ارجمند

در افراد بالغ مبتلا به ژیاردیا و افراد  )3D(و ویتامین

 سالم

 

1387-

1388 

حمیدرضا 

 برادران

محمدابراهیم 

 خمسه

دکتری  

 پزشکی

رخساره 

 سادات عقیلی

بررسی فراوانی پلی نروپاتی قرنه انتهایی در بیماران 

مراجعه کننده به درمانگاه پای  2مبتلا به دیابت نوع 

 دیابتی بیمارستان فیروزگر در سالهای...

 

1387-

1388 

صدیقه  فاطمه گلگیری

 مرادی

دکتری  

 پزشکی

وحدت 

 ملاباشی

در  C (CRP) -مقایسه سطح سرمی پروتئین واکنشی

زنان مبتلا به سندرم تخمدان چند کیستی و زنان غیر 

 بدنی( )نمایه تودهBMIمبتلا و ارتباط آن با 

 

1386-

1387 

محمدابراهیم 

 خمسه

 علیضا استقامتی

سعید 

سارات 

 منصوری

آزاده  دکتری 

 سیدمیرزائی

بررسی تاثیر درمان مرجله اول پریودنتال به همراه 

خون و وضعیت HbAlcداکسی سایکلین سیستماتیک بر

  2پریودنتال در بیماران دیابتیک تیپ

 

محمد ابراهیم  1387

 خمسه

 تیرنگ نیستانی

 حسینی

محمدرضا 

 وفا

کارشناسی  علوم تغذیه

 ارشد

بررسسی اثر مصرف چای سبز بر شاخص های  عتکه موسوی

 2متابولیک و تن سنجی بیماران دیابتی نوع 

 

محمدابراهیم  1387

 خمسه

شکوفه حاج 

 صادقی

دکتری  

 پزشکی

 

 بهزاد عابدین

بررسی مقایسه ای تراکم معدنی استخوان در بیماران 

 اترواسکروز واضح عروق کرونربا و بدون 

 

1386-

1387 

محمد  صدیقه مرادی

ابراهیم 

 خمسه

بیماریهای 

 داخلی

دکتری 

 تخصص

حسن رجبعلی 

 نیا

بررسی مقایسه ای فراوانی افسردگی در بین افراد 

دیابتی و افراد غیر دیابتی در بیمارستان فیروزگر در 

 1385سال 

 



1386-

1387 

مسعود  

 محمودیان

خاطره  دکتری  داروسازی

 فرهنگی

بررسی فراهمی زیستی قرص لووتیروکسین سدیم 

 ساخت ایران در مقایسه با نمونه استاندارد

 

محمدابراهیم  1387

 خمسه

مهناز 

 سیدالشهدائی

کارشناسی  پرستاری

 ارشد

افسانه کجایی 

 بیدگلی

بررسی فراوانی عفونتهای ادراری و تعیین عوامل 

 2مبتلا به دیابت نوع خطرزای مرتبط با آن در زنان 

 مرکز انستیتو غدد درون ریز و متابولیسم...

 

1386-

1387 

محمدابراهیم 

 خمسه

شکوفه 

 ساوج

دکتری  

 پزشکی

 سعیده شاه علی

فهیمه چیت 

 سازیان

مقایسه اثر درمانی )کاپتوپریل( یا )کاپتوپریل و 

 2لوزارتان( بر نفروپاتی دیابتی نوع 

 

1384-

1385 

امین اله نیک 

 اقبالی

محمدابراهیم 

 خسمه

دکتری  

 پزشکی

روزبه 

 جمشیدی آزاد

بررسی ارتباط بین دیس لیپیدیمی پس از غذا با 

 رتینوپاتی دیابتی در بیماران دیابتیک

 

1384-

1385 

فهیمه ثمره 

 محمدیان

محمد 

ابراهیم 

 خمسه

دکتری  

 تخصص

فهیمه ثمره 

 محمدیان

تیروئید در تحت بالین  -بررسی شیوع کم کاری بالینی

دوران حاملگی در زنان جنوب شهر تهران)بیمارستان 

 مریم(

 

1383-

1384 

محمدابراهیم  

 خسمه

دکتری  

 پزشکی

بررسی شیوع سندرم متابولیک در بیماران آنژین  علی آذرشب

صدری ناپایدار و انفارکتوس میوکارد بستری در 

 بیمارستانهای ... CCUیخش 

 

1383-

1384 

محمدابراهیم  

 خمسه

دکتری  

 پزشکی

سیدسعید 

 شیرنگی

بررسی تاثیرمصرف سولفات روی خوراکی بر سطح 

 قند خون مبتلایان به دیابت نوع دو ...

 

1378-

1379 

فریدون  

 عزیزی

دکتری  

فوق 

 تخصص

محمد ابراهیم 

 خمسه

بررسی تاثیر مصرف متی مازول بر ضریب هوشی 

کودکان مادرانی که در دوران بارداری جهت درمان 

 پرکاری تیروئید از این دارو استفاده ...

 

دکتری   آریا جنابی  1385

 پزشکی

تعیین میزان کنترل فشار خون در حد مطلوب در  ندا ابراهیم پور

بیماران مبتلا به دیابت نوع دو مراجعه کننده به 

 دانشگاهی شهر تهران -کلینیک های تخصصی

27 

محسن   1384

بهمنی 

 کشکولی

دکتری  

 پزشکی

بررسی شیوع  افتالموپاتی تیروئیدی کلینیکال در میان  سارا جم

بیماران با اختلالات تیروئیدی مراجعه کننده به انستیتو 

 غدد دانشگاه علوم پزشکی ایران...

26 

 محسن  1383

 بهمنی

 کشکولی

دکتری  

 پزشکی

شهرزاد آذری 

 نیا

بررسی شیوع افتالموپاتی کلینینکی تیروئید در بیماران 

یدی مراجعه کننده به انستیتو غدد دانشگاه علوم تیروئ

 لغایت...1382پزشکی ایران از دیماه 

25 

1385-

1386 

 فریده طاهباز

 ایرج حیدری

شهریار 

 اقتصادی

کارشناسی  علوم تغذیه

 ارشد

بررسی تاثیر مقدار یا نوع کربوهیدرات در وعده شام  بانو عدالت

انسولینمی بر میزان قند خون ناشتا و پاسخ گلیسمی و 

 پس از صبحانه در بیماران دیابتی...

24 



1385-

1386 

 شهریار

 اقتصادی

 حقانی حمید

فرزاد 

 شیدفر

 

کارشناسی  علوم تغذیه

 ارشد

بررسی اثر مکمل کلسیم در رژیم های کم کالری بر  مریم شلیله

شاخصهای آنتروپومتریک و بییوشیمیایی بزرگسالان 

 چاق

23 

فرزاد  حیدری ایرج 1385

 شیدفر 

 

کارشناسی  علوم تغذیه

 ارشد

بر مقاومت انسولین و اختلالات  Eاثر مکمل ویتامین  خدیجه رضایی

 Xهمراه در بیماران مبتلا به سندرم 

22 

1384-

1385 

فرزانه  

 روحانی

دکترای  

 پزشکی

انیسه ملک 

 دار

بررسی اثرات هورمون رشد بر قد و تست های 

کودکان مبتلا به کوتاهی قد  HbA1Cنیروئیدی و 

 ایدیوپاتیک

21 

1384-

1385 

امیر احمد  

 میر بلوک

دکتری  

 پزشکی

بررسی شیوع گواتریوتیروئید در بیماران کودک  رضا احمدی

مراجعه کننده به انستیتو غدد و متابولیسم داخلی در 

  1381سال

20 

عیسی نور  1384

 محمدی

 صدیقه مرادی

شهریار 

 اقتصادی

 

کارشناسی  تغذیه علوم

 ارشد 

آریا توکلی 

 طلب

بررسی تاثیر مکمل یاری با کروم بر روی پروفایل 

 IIلیپیدهای سرم بیماران دیابتی تیپ 

19 

1382-

1383 

امیراحمد  

 میربلوک

کتری  

 پزشکی

اسماعیل 

 رحمانیان

بررسی فراوانی انواع کوتاهی قد در کودکان مراجعه 

 متابولیسم ایرانکننده به انیستیتو غدد و 

18 

1382-

1383 

امیراحمد  

 میربلوک

دکترای  

 پزشکی

بررسی شیوع بیماری گریوز در کودکان مبتلا به  هاشم روحی

گواتر مراجعه کننده به انیستیتو غدد و متالولیسم ایران 

 1381در طی سال 

17 

فریدون   1383

 سیاسی

محمود 

 جلالی

مریم سادات  دکتری علوم تغذیه

 فروید

بررسی تاثیر برخی ریز مغذیها بر عوامل خطر قلبی 

 2عروقی و نفروپاتی در دیابت نوع 

16 

1382-

1383 

مریم رزاقی  

 آذر

بیماریهای 

 کودکان

دکترای 

 تخصصی

کامران 

 افشاریان

بررسی اثر خرما بر روی قند خون بیماران دیابتی 

 Iنوع 

15 

1382-

1383 

صدیقه  

 مرادی

دکترای  

 پزشکی

فرانک  

 داودزاده

بررسی شیوع اختلالات تیروئید در بیماران سندرم 

ترنر مراجعه کننده به انستیتو غدد دانشگاه علوم 

 1382-1372پزشکی ایران در سالهای 

14 

ناصر   1383

 کلانتری

مژده  کارشناسی علوم تغذیه

 میرعارفین

بررسی تاثیر آموزش تغذیه بر الگوی مصرف مواد 

دو مراجعه کننده به انستیتو غذایی افراد دیابتی نوع 

 غدد داخلی و متابولیسم دانشگاه علوم پزشکی ایران

13 



1380-

1381 

فرزانه  

 روحانی

دکتری  

 پزشکی

فرهاد کیانی 

 امین

بررسی علائم بالینی و یافته های آزمایشگاهی در 

بیماران مبتلابه پسودوهیپوپاراتیروئیدیسم مراجعه 

 متابولیسم ...کننده به انستیتو غدد و 

12 

1380-

1381 

فرزانه  

 روحانی

دکتری  

 پزشکی

آرتین 

کریکوری 

 اوهانیان

بررسی علائم بالینی و یافته های آزمایشگاهی کودکان 

مبتلا به هیپرپلازی مادر زادی غده فوق کلیوی 

 مراجعه کننده به انستیتو غدد و متابولیسم ...

11 

1380-

1381 

دکتری   عباس رشاد 

 پزشکی

بابک 

 سمساری

بررسی فراوانی علائم و نشانه ها و یافته های 

ساله( مبتلا به  16ماهه تا  2پاراکلینیک در اطفال)

 هیپرتیروئیدیسم بستری شده در بیمارستانهای...

10 

1380-

1381 

محمود  

 قاسمی

بررسی وضعیت پریودونشیم بیماران دیابتیک وابسته  مریم ابهری دکتری 

غدد و متابولیسم وابسته به  به انسولین در مرکز

 1380دانشگاه علوم پزشکی ایران در سال 

9 

 


